
مقدمه
در آغـاز قـرن بيسـتم‌ويكم، توجه همگان بيش از گذشـته 
بـه نظام‌هاي آموزشـي معطوف شـده اسـت. توجـه و تمركز 
نظام‌هاي آموزشـي به بهبود يادگيري مدرسـه‌اي نيز افزايش 
يافتـه اسـت. رويكردهاي اخيـر در نظام آموزش‌وپـرورش در 
راسـتاي بهبـود يادگيري، حاكـي از يادگيري مشـاركتي در 
كلاس درس و تربيـت دانش‌آمـوزان به‌عنوان نسـل پژوهنده 
اسـت. از آنجـا كـه معلـم كارگزار اصلـي آمـوزش در كلاس 
درس اسـت، اگـر بـه درسـتي آمـوزش نبينـد و پژوهشـگر 
نباشـد چگونـه مي‌تواند نسـلي پژوهنـده را تعليـم دهد؟ در 
عصـر حاضر كه شـتاب فزاينـدة تكنولوژي و ارتقاي سـطوح 
دانش، تمامي جوامع را بر آن داشـته تا سـرعت به‌روزرسـاني 
و كسـب مهارت‌هاي نيروي انسـاني خود را با پيشـرفت‌های 
سـازندة جهانـي منطبـق سـازند، آموزش‌وپـرورش به‌عنوان 
يكـي از  اركان اصلـي در تحقـق اين هـدف، نقش مهمي بر 
عهـده دارد. لـذا نهادينه‌سـازي فرهنگ پژوهش در سيسـتم 
آموزشـي از جملـه ضرورت‌هايـي اسـت كـه مي‌توانـد روند 
توسـعة همه‌جانبـه را تسـهيل و تسـريع كنـد. در هميـن 
راسـتا برنامـة درس‌پژوهـي نيز به‌عنـوان يكـي از مؤثرترين 
و مهم‌تريـن روش‌هـا بـراي ارتقـاي سـطح علمـي و عملـي 
معلمـان و دانش‌آمـوزان بـه اجـرا درآمـده اسـت. منطـق 
درس‌پژوهي سـاده اسـت، اگـر مي‌خواهيد آمـوزش را بهبود 
بخشـيد اثربخش‌ترين محل براي چنين كاري كلاس است.

كليدواژه‌ها: درس‌پژوهي، نظام‌هاي آموزشي، يادگيري

ضـرورت و اهميـت: درس‌پژوهي يـك رويكرد توسـعة 
حرفـه‌اي بـا پژوهـش گروهـي در كلاس درس اسـت كه در 
طـي آن معلمان با يكديگـر براي تدوين طـرح درس، اجرا و 
با مشـاهدة نتايج آن در جهت بهبود يادگيـري دانش‌آموزان 
همـكاري و مشـاركت مي‌كننـد و ايـن مبتنـي بـر راهـكار 
7-11 سـند تحـول بنياديـن و برنامـة درس ملي اسـت كه 
در آن بر توسـعة پژوهشـگري و افزايـش توانمندي حرفه‌اي 

معلمـان به شـكل فـردي و گروهي تأكيد شـده اسـت.

اهداف درس‌پژوهي
1. گسترش فرهنگ يادگيري مشاركت در مدارس؛

2. ايجـاد باور نسـبت بـه عمل تدريس به‌عنـوان يك عمل 
اجتماعي و فرهنگي؛

3. فراهـم كـردن محيط و زمينة يادگيري معلمـان از ايده 
و دانش يكديگر؛

4. ارتقا و توسعة دانش حرفه‌اي معلمان؛
5. تغييـر روش‌هـاي قديمي ياددهـي - يادگيري به تدريج 

و آرام؛
6. آموختن معلمان و مدارس از يكديگر؛

7. سهيم شدن در تجارب آموزشي و تربيتي يكديگر؛
8. شناسـايي مسائل و مشـكلات يادگيري دانش‌آموزان در 

موضوعات متفـاوت و اولويت‌بندي آن‌ها؛
9. ترويـج تفكـر سيسـتمي و انتقـادي، تمركـز بـر فرايند 
ياددهي-يادگيـري و ايجاد علاقة بيشـتر در معلمان نسـبت 

بـه فرايند يادگيـري دانش‌آمـوزان؛
10. بازانديشي در رفتار توسط معلمان.

11. تولید دانش بومی

حوزه‌هاي تعامل معلمان در درس‌پژوهي
الـف( معلـم بـا خـودش: خودبهبـودي، خودارزيابـي و 

خودآمـوزي؛
ب( معلم با معلم: توسـعة مشـاركتي با تبـادل تجربيات، 

همكاري در طرح و نقشـة يادگيري؛
ج( معلـم بـا دانش‌آمـوز: تعامـل معلـم - دانش‌آمـوز و 

روابـط آن‌هـا در فراينـد ياددهـي و يادگيري؛
د( معلـم بـا والديـن: گفت‌وگـوي معلـم بـا والديـن و 
مسئوليت مشـترك و هماهنگي آن‌ها در طراحي برنامه‌هاي 

درسي؛
ح( معلـم با متخصصان و صاحب‌نظـران: متخصصان 

موضوع درسـي، روان‌شـناس تربيتي و اساتيد دانشگاه.

بـا لطف ايزد منـان در اين مجله و در ادامه به اشـاعة يافته‌ها 
و آمـوزش برنامـة درس‌پژوهـي خواهيـم پرداخـت و خرسـند 

خواهيـم بـود كـه در اين امر خطيـر با ما همراه باشـيد.

رساني اطلاع‌

دكتر هادي وطن‌خواه
معلم تربيت‌بدني استان خراسان رضوي

منابع
1. كتاب چكيدة آثار منتخب 

كشوري درس‌پژوهي 
)1396(. دبيرخانة كشوري 

بهسازي فرايند يادگيري 
و پژوهش‌هاي مدرسه‌اي 
)درس‌پژوهي(، ادارة كل 

آموزش‌وپرورش شهر تهران.
2. شيوه‌نامة تدوين گزارش 

درس‌پژوهي )1397(. 
ادارة تكنولوژي و گروه‌هاي 
آموزشي ابتدايي، ادارة كل 

آموزش‌وپرورش شهر تهران.
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